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Die P egeversicherung ist ein Teilleistungssystem, das heil3t die Hohe der Leistungen
der P egeversicherung ist auf gesetzliche Hochstbetrage begrenzt.

Neben den Leistungen der P egeversicherung kommen bei einem entsprechenden Be-
darf Leistungen der Sozialhilfe in Betracht. Grundséatzlich muss auch nach Beriicksichti-
gung dieser Leistungen ein Eigenbeitrag fiir die P ege aufgebracht werden.

Die Sozialverwaltung des Bezirks Oberpfalz erbringt bei einem P egebedarf, der aus
Leistungen der P egeversicherung oder anderen Leistungen nicht mehr gedeckt wer-
den kann, Hilfe zur P ege nach dem SGB XII. Einen Anspruch auf diese Sozialhilfeleis-
tungen haben sowohl p egeversicherte als auch nicht p egeversicherte Personen,
soweit ihnen und ihren getrennt lebenden Ehegatten oder Lebenspartnern nicht zuzu-
muten ist, dass sie die fur die Hilfe zur P ege bendtigten Mittel aus Einkommen und
Vermdgen nach den Vorschriften des Elften Kapitels SGB Xl au ringen. Sind die P e-
gebedurftigen minderjahrig und unverheiratet, so sind auch das Einkommen und das
Vermdgen der Eltern zu berlcksichtigen.

Sofern vorhanden, sind die Leistungen der P egeversicherung vorrangig einzusetzen
(Nachranggrundsatz). Sie werden von den gesetzlichen P egekassen und privaten P e-
geversicherungen auf Antrag der p egebedurftigen bzw. einer bevollméchtigten Per-
son oder Betreuers erbracht.

(
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PFLEGEBEDURFTIGKEITSBEGRIFF

Leistungen der P egeversicherung werden nach P egegraden bestimmt, Giber den Ihre
P egeversicherung informiert.

Um Leistungen der P egeversicherung erhalten zu kdnnen, muss ein Antrag bei der
P egeversicherung gestellt werden. Dieser Antrag wird von der betro enen oder einer
bevollméchtigten Person unterschrieben. Sobald der unterschriebene Antrag bei der
P egeversicherung eingegangen ist, beauftragt diese den Medizinischen Dienst Bayern
bzw. bei privat Versicherten die MEDICPROOF GmbH, um eine Begutachtung zur Fest-
stellung der P egebedurftigkeit durchzufihren. Die Leistungen der P egeversicherung
richten sich nach dem P egegrad, den die p egebedurftige Person erhalt. Sollte keine
P egeversicherung bestehen, beauftragt die Sozialverwaltung den MD Bayern, ein ent-
sprechendes Gutachten zu erstellen.

FESTSTELLUNG DES PFLEGEGRADES

Fir die Einstufung in einen P egegrad kommt es darauf an, wie selbsténdig der Be-
tro ene ist und Uber welche Fahigkeiten er noch verfugt. Die funf P egegrade sind
abgestuft: Von geringen Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten
(P egegrad 1) bis zu schwersten Beeintrachtigungen der Selbstandigkeit oder Fahig-
keiten, die mit besonderen Anforderungen an die p egerische Versorgung einhergeht
(P egegrad 5).

Bei den jeweiligen Gutachtern handelt es sich um medizinisches Personal. Diese fliihren
die Begutachtung ausschlieR3lich nach vorheriger Terminvereinbarung in der Wohnung
oderinderP egeeinrichtung durch. Idealerweise sind zu diesem Termin auch die Ange-
hdrigen oder Betreuer der p egebedurftigen Person, von denen diese unterstutzt wird,
anwesend. Das Gesprach mit ihnen erganzt das Bild des Gutachters, welcher Hilfe- und
Unterstitzungsbedarf bendtigt wird.

Bei weiteren Fragen hierzu, wenden Sie sich bitte an Ihre P egeversicherung!

LEISTUNGSARTEN

Die Bezirkssozialverwaltung erbringt bei sozialhilferechtlicher Bedurftigkeit Leistungen
der Hilfe zur P ege in der Regel als ergdnzende Leistungen zu den Leistungen der P eg-
versicherung, wenn dies zur Bedarfsdeckung der p egebedurftigen Person erforderlich
ist. Gleichartige Leistungen der P egeversicherung sind vorrangig einzusetzen. Hat die
p egebedurftige Person ausnahmsweise keinen Anspruch auf Leistungen der P ege-
versicherung, weil z.B. die Leistungsvoraussetzungen (siehe § 33 SGB XI) mangels Erftil-
lung der erforderlichen Vorversicherungszeiten nicht vorliegen, werden die zur Bedarfs-
deckung notwendigen Leistungen vollumfanglich im Rahmen der Sozialhilfe getragen.
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Der Leistungsumfang besteht ggf. aus

B der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung,
M der Hilfe zum Lebensunterhalt,

B derHilfe zurP ege

B und ggf der Hilfe in sonstigen Lebenslagen.

Der Antrag auf Sozialhilfe (Hilfe zur P ege) gilt gleichzeitig auch als Antrag auf Leistun-
gen der Grundsicherung. Bei Bearbeitung des Antrages auf Gewahrung von Sozialhilfe
wird gleichzeitig gepruft, ob ein Anspruch auf Leistungen der Hilfe zum Lebensunter-
halt bzw. Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung besteht.

2.1 AMBULANTE HILFE ZUR PFLEGE

211 Leistungen der ambulanten Hilfe zur P ege
Bei der ambulanten Hilfe zur P ege wird die p egebedurftige Person nichtineinerP e-
geeinrichtung, sondern in der hauslichen Umgebung versorgt.
Die Hilfe zur P ege umfasst flir P egebedurftige der P egegrade 2 bis 5 fiir den Bereich
der hduslichen P ege folgende Leistungen fur P egebedurftige:
B P egegeld (§ 64a SGB XIl),
B Hausliche P egehilfe (§ 64b SGB XII),
B Verhinderungsp ege (8 64c SGB XII),
B P egehilfsmittel (8 64d SGB XIl),
B Malinahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes (§ 64e SGB XII),
B Andere Leistungen (§ 64f SGB SGB XII),
B Entlastungsbetrag (§ 64i SGB XII),
B digitale P egeanwendungen (8§ 64j SGB XII) sowie
B ergdnzende Unterstitzung bei Nutzung von digitalen P egeanwendungen
(8 64k SGB XII).

P egebedirftige Personen mit P egegrad 1 haben grundsétzlich Anspruch auf Leis-
tungen der ambulanten Hilfe zur P ege, die jedoch weniger umfangreich sind als bei
P egegraden 2 bis 5.

Hier kommen grundsatzlich nur

B P egehilfsmittel (8 64d SGB XIl),

B Malinahmen zur Verbesserung des Wohnumfeldes (§ 64e SGB XII),

B digitale P egeanwendungen (8§ 64j SGB XII) sowie
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B erganzende Unterstltzung bei Nutzung von digitalen P egeanwendungen
(8 64k SGB XII)

B Entlastungsbetrag (8 66 SGB XII)

als Leistungen in Betracht.

2111 P egegeld (8 64a SGB XIlI)

P egebedurftige der P egegrade 2 bis 5 haben bei hduslicher P ege, sofern kein vorran-
giger gleichartiger Anspruch gegentiber der P egeversicherung besteht, Anspruch auf
P egegeld in Hohe des P egegeldes der sozialen P egeversicherung nach § 37 SGB XI.
Dieses setzt voraus, dass die p egebedurftige Person mit dem P egegeld die erforder-
lichen kdrperbezogenen P egemafinahmen und p egerische Betreuungsmafnahmen
sowie Hilfen bei der Haushaltsfuhrung in geeigneter Weise selbst sicherstellt.

Das P egegeld fur selbst bescha te P egehilfen betragt monatlich:
B P egegrad 2: 347,00 Euro
B P egegrad 3:599,00 Euro
B P egegrad 4: 800,00 Euro
B P egegrad5: 990,00 Euro
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Die P egeversicherung zahlt ab dem 01.01.2025 monatliche Sachleistungen:
P egegrad 2 796,00 Euro
P egegrad 3 1.497,00 Euro
P egegrad 4 1.859,00 Euro
P egegrad5 2.299,00 Euro

In Hohe der aufgefuhrten Betrage kann die p egebedurftige Person h&usliche P ege-
hilfe in Anspruch nehmen. Der jeweilige Leistungsbetrag kann je nach den Bedurfnis-
sender p egebedurftigen Person auf die kérperbezogenen P egemaflRnahmen, p ege-
rischen Betreuungsmafnahmen und die Haushaltsfiihrung aufgeteilt werden.

Die P egesachleistungen der P egeversicherung nach 8§ 36 SGB XI sind vorrangig ein-
zusetzen, um den Bedarf zu decken.

2.1.1.3 Hausliche P egehilfe in ambulant betreuten Wohngemeinschaften

(abWG, § 64b SGB XII)

Ambulant betreute Wohngemeinschaften ermoglichen es p egebedurftigen Men-
schen, in einem gemeinsamen Haushalt zu leben und nach Bedarf P ege- und Betreu-
ungsleistungen in Anspruch zu nehmen. P ege- bzw. betreuungsbedurftige Menschen
leben hier in hduslicher Gemeinschaft zusammen, um sich gemeinsam die notwendi-
gen Unterstitzungsleistungen zu organisieren.

Zielgruppe sind hierbei betreuungs- und p egebediirftige Menschen, insb. Menschen
mit Demenzerkrankung, aber auch intensivp egebedirftige Menschen, fir die eine
eigenstandige Lebensfiihrung ohne stéandige Betreuung im bisherigen Zuhause nicht
maoglich ist.

Die Bewohnenden solcher Wohngemeinschaften schlieBen selbstbestimmt Vertrage
hinsichtlich der Wohnraumnutzung sowie P ege- und Betreuungsleistungen.

Von der P egeversicherung erhalten die p egebedurftigen Bewohnenden einen pau-
schalen Wohngruppenzuschlag gemaf § 38 a SGB XI in Hohe von derzeit monatlich
224 Euro, wenn sie u. a. mit mindestens zwei und hochstens elf weiteren Personen in
einer ambulant betreuten Wohngruppe in einer gemeinsamen Wohnung zum Zweck
der gemeinschaftlich organisierten p egerischen Versorgung leben und davon mindes-
tens zwei weitere Personen p egebedirftig im Sinne der §8 14, 15 SGB Xl sind (siehe
§ 38a SGB XI). Wir raten ausdrticklich dazu, vor Aufnahme in der ambulant betreuten
Wohngemeinschaft und vor Abschluss der Vertrage (Mietvertrag, Betreuungsvertrag,
P egevertrag) die Moglichkeiten der Bezuschussung aus Sozialhilfemitteln durch den
Bezirk Oberpfalz Gberprifen zu lassen, insbesondere bei niedrigem oder noch nicht
festgestelltem P egegrad.
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2.1.1.4 P egehilfe durch eine beschéaftigte besondere P egekraft
(Arbeitgebermodell, § 64f Absatz 3 SGB XII)

Soweit die hausliche P ege nach § 64 SGB XlI nicht sichergestellt werden kann, besteht
auch die Moglichkeit, sich teilweise oder ganz durch selbst angestellte Kréfte helfen zu
lassen. Als Arbeitgeber/in kbnnen Sie im Rahmen der vereinbarten Arbeitszeit bestim-
men, wie die Versorgung ausgestaltet sein soll. Sie haben aber auch unter anderem
die P icht, Sozialversicherungsbeitrage und Lohnsteuer abzufiihren, den Mindestlohn
und die Arbeitszeitbestimmungen einzuhalten, Urlaub und Lohnfortzahlung im Krank-
heitsfall sicherzustellen und eine Ersatzp egeperson zu beauftragen.

Die Kosten der besonderen P egekraft werden ggf. in angemessener Hohe nach 8§ 64f
Absatz 3 SGB XIl Ubernommen. Das P egegeld der P egeversicherung nach § 37 SGB
Xl ist vorrangig einzusetzen. Die besondere P egekraft muss vom p egebedurftigen
Menschen selbst mit Arbeitsvertrag beschaftigt werden.

Aufgrund der zahlreichen zu beachtenden gesetzlichen Bestimmungen weisen wir da-
rauf hin, dass bei dieser Beschaftigungsform von P egekréften die Gefahr einer (unwis-
sentlichen) illegalen Beschéaftigung (Schwarzarbeit) besteht, die weitreichende Folgen
fur Arbeitgeber und Arbeitnehmer haben kann und grundsatzlich stra ar ist.

Kosten fir selbststandig Tatige oder von Personen, die nach dem Entsendegesetz in
Deutschland beschéftigt sind, deren Arbeitgeber sich jedoch im Ausland be ndet, kon-
nen im Rahmen des Arbeitgebermodells vom Sozialhilfetrager nicht bertcksichtigt
werden.

2.1.1.5 Verhinderungsp ege (8 64 ¢ SGB XIlI)

Ist eine P egeperson wegen Erholungsurlaubs, Krankheit oder aus sonstigen Griinden
an der hauslichen P ege gehindert, sind fir P egebedirftige der P egegrade 2 bis 5
die angemessenen Kosten einer notwendigen Ersatzp ege zu Ubernehmen. Die Ver-
hinderungsp ege kannim Unterschied zur Kurzzeitp ege in der hauslichen Umgebung
erbracht werden.

2.1.1.6 P egehilfsmittel (§ 64d SGB XII)

P egeversicherte Personen der P egegrade 1 bis 5 haben nach § 40 SGB Xl einen An-
spruch auf Versorgung mit P egehilfsmitteln. P egehilfsmittel sind Geréte und Sach-
mittel (z. B. Betteinlagen, P egelifter, Hausnotruf), die zur hauslichen P ege notwendig
sind, die P ege erleichtern, Beschwerden lindern und eine gré3ere Mobilitat ermdgli-
chen.

Reichen die vorrangigen Leistungen der P egekasse nicht aus, kommt ein Anspruch ge-
mal § 64 d SGB XII in Betracht.
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2.1.1.7 Wohnumfeld verbessernde Mafinahmen (8§ 64e SGB XII)

P egeversicherte Personen der P egegrade 1 bis 5 haben nach § 40 SGB Xl zudem einen
Anspruch gegentber der P egekasse von bis zu 4.180 Euro je MaBnahme zur Verbesse-
rung des individuellen Wohnumfeldes. Dabei handelte es sich um Wohnraumanpas-
sungen, die die P ege erleichtern oder eine selbststandige Lebensfiihrung erméglichen
(z. B. rollstuhlgerechte Dusche, Treppenlift).

Fur bauliche MalBnahmen zur Anpassung von Wohnraum an die Belange schwer behin-
derter oder schwer erkrankte Menschen, die durch Art und Schwere der Behinderung
notwendig werden, kann auch eine Forderung aus Mitteln des sozialen Wohnungsbaus
nach den Wohnungsbaufdrderungsbestimmungen gewahrt werden. Zusténdig hierfar
ist das zustandige Landratsamt (bei Eigenheim) bzw. die Regierung der Oberpfalz (bei
Mietwohnungen).

Wurden diese vorrangigen Anspriiche bereits geltend gemacht, kommt grundsatzlich
ein Anspruch geman § 64e SGB XII in Betracht. Danach kénnen MaRnahmen zur Ver-
besserung des Wohnumfeldes unter anderem gewéahrt werden, soweit sie angemessen
sind und die hausliche P ege dadurch erheblich erleichtert wird.

2.11.8 Andere Leistungen (8§ 64f SGB XII)

Hierunter fallen die Ubernahme der Beitrage fiir eine angemessene Alterssicherung
der P egeperson, sofern diese nicht anderweitig sichergestellt ist, sowie die Kosten fiir
eine Beratung der P egeperson.

2.1.1.9 Entlastungsbetrag (8 64i, 66 SGB XII)

P egebedirftige der P egegrade 1 bis 5 haben - sofern kein vorrangiger gleichartiger
Anspruch gegentiber der P egeversicherung besteht - Anspruch auf einen Entlastungs-
betrag in Héhe von bis zu 125 Euro monatlich, der zweckgebunden einzusetzen ist (z. B.
zur Entlastung von Angehorigen oder Forderung der Selbststandigkeit und Selbstbe-
stimmung der P egebedurftigen bei der Gestaltung ihres Alltags).

21110 Digitale P egeanwendungen (8 64j SGB XlI) sowie ergédnzende Unterstut-
zung bei Nutzung von digitalen P egeanwendungen (8 64k SGB XI|).

P egebedirftige haben Anspruch auf eine notwendige Versorgung mit Anwendun-
gen, die wesentlich auf digitalen Technologien beruhen, die von den P egebedurftigen
oder in der Interaktion von P egebedirftigen, Angehdrigen und zugelassenen ambu-
lanten P egeeinrichtungen genutzt werden, um insbesondere Beeintrachtigungen
der Selbstandigkeit oder der Féhigkeiten der P egebedirftigen zu mindern und einer
Verschlimmerung der P egebedurftigkeit entgegenzuwirken (digitale P egeanwen-
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dungen). Der Anspruch umfasst nur solche digitalen P egeanwendungen, die vom
Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte in das Verzeichnis fur digitale
P egeanwendungen nach § 78a Absatz 3 SGB XI aufgenommen wurden.

P egebediirftige haben dartber hinaus bei der Nutzung digitaler P egeanwendungen
im Sinne des § 64j SGB XIl Anspruch auf erforderliche ergdnzende Unterstiitzungs-
leistungen, die das Bundesinstitut fuir Arzneimittel und Medizinprodukte nach § 78a
Absatz 5 S. 6 SGB XI festgelegt hat, durch nach dem SGB Xl zugelassene ambulante
P egeeinrichtungen.

Hinweis an die Leistungserbringer:

Wir bitten Sie um mdglichst frihzeitige Kontaktaufnahme mit dem Bezirk Oberpfalz
bei einer absehbaren Sozialhilfebedurftigkeit eines Leistungsbeziehers zur Klarung
der Leistungserbringung (Erdrterung der Leistungsvoraussetzungen, insbesondere des
notwendigen p egerischen Bedarfs, sowie die Grundlagen der Leistungsvergtitung).
AuBerdem bitten wir um unverzigliche Anzeige der Leistungserbringung (Leistungs-
beginn und -umfang).

2.1.2 Hilfe zum Lebensunterhalt / Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-
minderung

Hilfe zum Lebensunterhalt ist eine bedarfsabhangige Leistung fur Menschen, die ih-
ren Lebensunterhalt, wie Lebensmittel, Kleidung, Unterkunft und Heizung nicht bezie-
hungsweise nicht ausreichend aus eigenen Einkommen und Vermégen decken kénnen.
Anspruch auf Hilfe zum Lebensunterhalt haben Personen, die die Rentenaltersgrenze
noch nicht erreicht haben und die voriibergehend — jedoch nicht dauerhaft — erwerbs-
gemindert sind.

Hilfebedurftige Personen, die die Altersgrenze erreicht haben oder wegen einer be-
stehenden Erwerbsminderung auf Dauer ihren Lebensunterhalt nicht aus eigener Er-
werbstéatigkeit bestreiten konnen, haben Anspruch auf Leistungen der Grundsicherung
im Alter und bei Erwerbsminderung.

2.1.3 Hinweis auf Rechenbeispiele
Rechenbeispiele hierzu nden Sie im Anhang unter 9.1 (Beispiel Nummer 1)
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2.2 STATIONARE HILFE ZUR PFLEGE

Die p egebediirftige Person in einer vollstationaren Einrichtung erhélt von der P e-
geversicherung pauschale Leistungen fiir die p egebedingten und betreuungstechni-
schen Aufwendungen. Die Kosten fur Unterkunft und Verp egung und der gesondert
berechenbaren Investitionskosten mussen privat getragen werden.

Reichen das eigene Einkommen bzw. Vermdgen nicht aus, um diese Kosten zu decken,
greift die Sozialhilfe ein.

In der Praxis Ubernimmt der Sozialhilfetrager die nicht durch das eigene Einkommen
und die Leistungen der P egeversicherung (p egebedingte und betreuungstechnische
Aufwendungen sowie der medizinischen Behandlungsp ege) gedeckten Heimkosten
(Unterkunft, Verp egung und Investitionskosten nach 8§65 SGB XII). Der Sozialhilfe-
tréger rechnet diese direkt mit der Einrichtung ab.

Daruber hinaus werden im Rahmen der Hilfe zum Lebensunterhalt insbesondere fol-
gende Leistungen erbracht:

B Barbetrag zur personlichen Verfigung in Héhe von derzeit 152,01 Euro monatlich

B eine Bekleidungspauschale in Hohe von derzeit 37,43 Euro monatlich
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Sowohl der Barbetrag zur persdnlichen Verfligung als auch die Bekleidungspauschale
werden direkt an die Einrichtung gezahlt (siehe § 27b SGB XII)

Ist der Antragsteller unterhalb P egegrad 2 ist der Bezirk Oberpfalz sachlich zusténdig
Uber die Leistungen bei Heimaufenthalt zu entscheiden. Allerdings besteht in diesem
Fall kein Anspruch auf stationédre P ege gemanR § 65 SGB XII. Der Bezirk Oberpfalz pruft
das Vorliegen der Heimbetreuungsbedurftigkeit und Ubernimmt - sofern diese vorliegt
- die Heimkosten im Rahmen der Hilfe in sonstigen Lebenslagen (siehe § 73 SGB XII).

In solchen Fallen empfehlen wir, vor der Aufnahme in ein P egeheim Kontakt mit der
Sozialverwaltung des Bezirks Oberpfalz aufzunehmen.

Leistungen der P egeversicherung in den verschiedenen P egegraden:

P egegrad 1 2 3 4 5

VeTaEuIHaN(DT() M 131,00 805,00 1.319,00 1.855,00 2.096,00

P egebediirftige, die grundsatzlich zu Hause versorgt werden, kénnen bei Bedarf ggf.
folgende Leistungen in einer P egeeinrichtung in Anspruch nehmen:

2.3 ENTLASTUNG DER PFLEGENDEN ANGEHORIGEN

2.3.1 Kurzzeitp ege

Der Bezirk Oberpfalz Gbernimmt unter Beriicksichtigung der sozialhilferechtlichen Vo-
raussetzungen (ggf. anteilig) die Kosten fir die Kurzzeitp ege im Rahmen der Sozial-
hilfe. Voraussetzung ist, dass die Leistungen der P egeversicherung sowie das eigene
Einkommen und Vermdgen der p egebedtirftigen Person nicht ausreichen.

Die Leistungen der P egeversicherung fur die Kurzzeitp ege kénnen fir langstens 8
Wochen pro Kalenderjahr oder maximal 1.854 Euro zusétzlich zur Verhinderungsp ege
gewahrt werden (siehe § 42 SGB XI).

Ein Anspruch auf Kurzzeitp ege besteht nurin den P egegraden 2 bis 5.

Grinde fur Kurzzeitp ege

B Die hausliche P ege reicht voriibergehend nicht aus. Dieser Fall kann im Anschluss
an eine stationare Behandlung des p egebedurftigen Menschen in einem Kran-
kenhaus eintreten.

B Esliegt eine andere Krisensituation vor, in der vortibergehend h&usliche oder teil-
stationdre P ege nicht moéglich oder ausreichend ist.
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Zu beachten ist, dass die P egeversicherung nur die p egebedingten Aufwendungen,
die Aufwendungen der sozialen Betreuung sowie die Aufwendungen fir Leistungen
der medizinischen Behandlungsp ege Ubernimmt, nicht jedoch die sogenannten ,Ho-
telkosten®. Diese sind immer von dem Versicherten zu tragen, ebenso die zuséatzlichen
Kosten fur Kérperp egemittel, FuBp ege usw. Unter ,Hotelkosten* versteht man den
Anteil des P egesatzes, mit dem Unterkunft und Verp egung sowie Investitionskosten
abgerechnet werden.

Besteht gegenuiber der P egeversicherung Anspruch auf einen Entlastungsbetrag ge-
man § 45b SGB XI, erstattet die P egeversicherung bei Kurzzeitp ege auch die soge-
nannten ,Hotelkosten®, soweit die Leistungen noch nicht vollstéandig ,verbraucht sind.
Seit dem 01.01.2022 ist hier kein gesonderter Antrag mehr erforderlich. Die P egekasse
Uberpruft bei einem Antrag auf Kurzzeitp ege automatisch, ob noch ein Budget aus
dem Entlastungbetrag vorhanden ist.

Ist dies nicht der Fall, bedeutet das, dass neben den laufenden Kosten fiir den eigenen
Haushalt (Miete, Strom, Heizung u.a.) auch die sogenannten ,Hotelkosten® bestritten
werden mussen. Deshalb sollte man bereits vor Aufnahme ausrechnen, ob das Einkom-
men und das vorhandene Sparvermdégen hierfir ausreichen.

Der Bezirk Oberpfalz Gibernimmt die Kosten der Kurzzeitp ege im Rahmen der Sozi-
alhilfe (ggf. anteilig), wenn die Leistungen der P egeversicherung sowie das eigene
Einkommen und Vermdgen der antragstellenden Person nicht ausreichen (siehe § 64h
SGB XII).

Kurzzeitp ege bei fehlender P egebedurftigkeit

Leistungen der hauslichen Krankenp ege kénnen im Einzelfall nicht ausreichen, um die
hausliche Versorgung sicherzustellen. Dieser Fall kann eintreten

B bei einer schweren Krankheit,

wenn sich eine Krankheit akut verschlimmert,

nach einem Krankenhausaufenthalt oder

nach einer ambulanten Operation.

Fur diesen besonderen Bedarf regelt § 39 SGB V einen zusatzlichen Anspruch. Die zu-
standige Krankenkasse erbringt fir eine Ubergangszeit Leistungen der Kurzzeitp ege.
Diese erfolgt in einer Einrichtung der Kurzzeitp ege nach § 42 SGB XI. Das heil3t, dass
sich die Leistungsdauer und Leistungshdhe nach dem Recht der P egeversicherung
richten. Wichtige Voraussetzung ist: Es darf keine P egebedurftigkeit im Sinne des SGB
Xl vorliegen.
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Antrag bei der zustandigen Krankenkasse

Leistungen der Kurzzeitp ege bei fehlender P egebedurftigkeit nach § 39¢ SGB V sind
grundsétzlich bei der zustéandigen Krankenkasse zu beantragen. Dem Antrag muss eine
arztliche Bescheinigung tiber die medizinische Notwendigkeit der Kurzzeitp ege beige-
legt werden. Auch die voraussichtliche Dauer der Kurzzeitp ege soll aus der Bescheini-
gung hervorgehen. Die Antragsunterlagen mussen dartber hinaus belegen, dass Leis-
tungen der hauslichen Krankenp ege nach § 37 Abs. 1a SGB V nicht ausreichend sind.

2.3.2 Verhinderungsp ege

Isteine P egeperson, die bisher die P ege im hauslichen Bereich sichergestellt hat, we-
gen Erholungsurlaub, Krankheit oder aus sonstigen Griinden verhindert, so ibernimmt
die P egeversicherung die nachgewiesenen Kosten der notwendigen Ersatzp ege. Sie
wird im Rahmen der voribergehenden stationéren P ege fur langstens sechs Wochen
pro Kalenderjahr bis zu 1.685 Euro gewahrt (siehe § 39 SGB XI).

Der erstmaligen Verhinderung muss eine hausliche P ege von mindestens sechs Mo-
naten vorausgegangen sein.

Auch hier Gbernimmt die P egeversicherung nur die p egebedingten Aufwendungen,
nicht jedoch den Eigenanteil der sog. ,Hotelkosten®, Anteil der zu Gbernehmenden Kos-
ten siehe die Ausfuhrungen zur ,Kurzzeitp ege”.

Die Leistungen fir die Verhinderungsp ege und die Kurzzeitp ege kénnen —sofern die
Voraussetzungen erfillt sind — nacheinander erbracht werden. Das bedeutet, dass pro
Kalenderjahr die Leistungen nach §§ 39 und 42 SGB Xl auch fur einen Aufenthalt in
Anspruch genommen werden kénnen.

Bei nichtin Anspruch genommenen Leistungen der Kurzzeitp ege kdnnenim bestimme-
ten Rahmen die Leistungen der Verhinderungsp ege erhoht werden und umgekehrt.
Reichen die Leistungen der P egeversicherung nicht aus, kommt ein Anspruch nach
§ 64c SGB Xl in Betracht.

2.3.1 Kurzzeitp ege und 2.3.2 Verhinderungsp ege (8 64h SGB XlI, 64c SGB XIlI)

Ab dem 01.07.2025 werden die Leistungen fur Kurzzeit- und Verhinderungsp ege in ei-
nem sog. Gemeinsamen Jahresbetrag in Hohe von kalenderjéhrlich 3.539 Euro zusam-
mengefuhrt. Das bedeutet, dass die bisherigen Regelungen ab Juli 2025 entfallen und
durch den Gemeinsamen Jahresbetrag ersetzt werden, der fur alle P egebedurftigen
ab P egegrad 2 gilt. Dieser Betrag kann exibel fuir beide Leistungsarten - also fir Kurz-
zeitp ege und fur Verhinderungsp ege - verwendet werden. Die bisherigen Regelun-
gen zu den Leistungen mussen somit dann von den P egebedurftigen und ihren Ange-
hdrigen nicht mehr beachtet werden.
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Auch die Regeln fur Verhinderungsp ege und Kurzzeitp ege werden vereinheitlicht,
um es Ihnen zu erleichtern, die verfligbaren Leistungen exibler zu nutzen. Das heif3t,
die p egebedurftige Person pro tiert davon, dass die Hochstdauer der Verhinderungs-
p ege von sechs auf bis zu acht Wochen im Kalenderjahr angehoben wird. Diese An-
passung sorgt daftr, dass die Verhinderungsp ege genauso lange in Anspruch genom-
men werden kann wie die Kurzzeitp ege.

Um Familien mit p egebedurftigen Kindern sofort zu unterstiitzen, wurde der An-
spruch auf den Gemeinsamen Jahresbetrag aus Verhinderungs- und Kurzzeitp ege fir
P egebediirftige der P egegrade 4 und 5, die das 25. Lebensjahr noch nicht vollendet
haben, bereits zum 01.01.2024 eingefuhrt.

2.3.3 Tages- und Nachtp ege (8§ 64g SGB XII)

P egebedirftige Menschen (ab P egegrad 2), die durch Angehdrige zu Hause versorgt
und gep egt werden, kénnen bei Bedarf Tagesp ege oder Nachtp ege in einer P ege-
einrichtung in Anspruch nehmen.

Dies ist mdglich, wenn ein erhdhter P egebedarf und Betreuungsbedarf besteht oder
die Unterstitzung durch einen mobilen P egedienst nicht ausreicht (zum Beispiel bei
einer Demenz). Eine Tagesp ege kommt auch in Betracht, wenn die P egeperson tags-
Uber berufstétig ist. Die teilstationdre P ege umfasst auch die notwendige Beférde-
rung von der Wohnung zur Einrichtung und zurtck.

Die P egeversicherung Ubernimmt im Rahmen der Leistungshdchstbetrége die p ege-
bedingten Aufwendungen (neben Aufwendungen fir die Betreuung und der medizini-
schen Behandlungsp ege).

Die Ubrigen Kosten (z.B. Verp egung, Investitionskosten) missen selbst getragen wer-
den. Sofern dies nicht durch eigenes Einkommen und Vermégen mdoglich ist, Gber-
nimmt der Bezirk Oberpfalz nach § 64g SGB XII diese Kosten (ggf. anteilig).

P egegrad 2 3 4 5

héchstmagliche
Leistung (Euro)

721,00 1.357,00 1.685,00 2.085,00

Im P egegrad 1 kann der Entlastungsbetrag nach 8§ 45b SGB XI von monatlich 131 Euro
fur die Leistungen der Tages- und Nachtp ege in Anspruch genommen werden.

Die Hilfebedurftigkeit ist im Rahmen der Antragstellung durch geeignete Unterlagen
entsprechend nachzuweisen.
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2.3.4 Neuer Leistungszuschlag der P egeversicherung fir P egebedurftige in voll-
stationéren Einrichtungen ab dem 01.01.2022

Finanzielle Erleichterung fir P egebedlrftige in P egeheimen bringt seit dem
01.01.2022 auch das Gesetz zur Weiterentwicklung der Gesundheitsversorgung (GVWG).
Nach diesem Gesetz zahlt die P egeversicherung allen P egebedurftigen, die in einem
P egeheim leben, seit dem 01.01.2022 neben dem nach dem P egegrad di erenzierten
Leistungsbeitrag einen Leistungszuschlag nach § 43 ¢ SGB XI.

Dieser Zuschlag ist gesta elt und orientiert sich an der Dauer des Aufenthalts in einem
P egeheim (unabhéngig von der Dauer des Leistungsbezugs nach dem SGB XII).
Durch den Leistungszuschlag verringert sich der jeweilige zu erbringende personli-
che Eigenanteil fur die p egebedingten Aufwendungen (nicht jedoch fur Kosten der
Unterkunft, Verp egung, Investitionskosten) und fiir die Ausbildungskosten / Einrich-
tungseinheitlicher Eigenanteil (EEE) wahrend der Heimunterbringung. Der Leistungs-
zuschlag steigt mit der Dauer der P egeaufenthaltes.

Ubersicht tiber den Leistungszuschlag der P egekasse (ab 01.01.2024)

Aufenthaltsdauer im P egeheim Zuschlage der P egekasse
Bis zu 12 Monaten 15 % des Eigenanteils
Bis zu 24 Monaten 30 % des Eigenanteils
Bis zu 36 Monaten 50 % des Eigenanteils
Mehr als 36 Monate 75 % des Eigenanteils

Seit dem 01.01.2017 bleibt der einrichtungseinheitliche Eigenanteil bei stationéarer Ver-
sorgung in den P egegraden 2 bis 5 innerhalb der Einrichtung gleich hoch.

Erhalt die p egebedirftige Person einen hdheren P egegrad, muss sie also keinen ho-
heren Eigenanteil zahlen.

Die P egeeinrichtung stellt dem Heimbewohnenden nach Abzug der Leistungen der
P egeversicherung (Leistungen des jeweiligen P egegrades und des Leistungszuschla-
ges) den noch verbleibenden Eigenanteil in Rechnung.

2.3.5 Hinweis auf Rechenbeispiele
Rechenbeispiele hierzu nden Sie im Anhang unter 9.2
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3
Einkommens- und
Vermaogenseinsatz
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3.1 EINSATZ VON EINKOMMEN (§§ 82 ff. SGB XII)

Nach den Grundsatzen der Bedarfsdeckung und des Nachranges muss die Sozialhilfe

immer dann leisten, wenn nach dem Einsatz des eigenen Einkommens oder eigenen

Vermdgens und der Mittel aus sonstigen Ansprichen ein ungedeckter Bedarf Gbrig-

bleibt. Der Begri des Einkommens deckt sich nicht mit steuerrechtlichen Bestimmun-

gen, sondern ist in § 82 SGB XII und der dazu ergangenen Verordnung sozialhilferecht-

lich folgendermal3en de niert:

Zum Einkommen im Sinne dieses Gesetzes gehdren alle Einktinfte in Geld oder Geldes-

wert ohne Rucksicht auf ihre Herkunft und Rechtsnatur. Es kommt nicht darauf an, ob

die Einklinfte regelmaRig oder unregelmafig erzielt werden.

Als Einkommen nicht zu berlicksichtigen sind aber insbesondere:

B die Leistungen der Sozialhilfe nach dem Sozialgesetzbuch XII

B die Grundrente nach dem Bundesversorgungsgesetz und in entsprechender
Anwendung des Bundesversorgungsgesetzes gewahrte Grundrenten

B die Leistungen nach dem Bundesentschadigungsgesetz bis zur Hohe der vergleich-
baren Grundrente nach dem Bundesversorgungsgesetz

B Leistungen der Kindererziehung an Mtter der Geburtsjahrgange vor 1921

B nach Zweck und Inhalt bestimmte Leistungen wie z.B. Blindengeld

Vom Einkommen abzuziehen sind:

B auf das Einkommen entrichtete Steuern

B P ichtbeitréage zur Sozialversicherung einschlief3lich der Beitrage zur Arbeits-
forderung

B Beitrage zu 6 entlichen und privaten Versicherungen oder &hnlichen Einrichtun-
gen, soweit diese Beitrage gesetzlich vorgeschrieben oder nach Grund und Hoéhe
angemessen sind sowie geforderte Altersvorsorgebeitrage nach § 82 EStG soweit
sie den Mindesteigenbeitrag nach § 86 EStG nicht Uberschreiten,

M die mit der Erzielung des Einkommens verbundenen notwendigen Ausgaben
(Werbungskosten)

Im Rahmen der Sozialhilfe gilt eine einheitliche Einkommensgrenze (siehe § 85 SGB XlI),
die sicherstellen soll, dass ein angemessener Betrag zur Bestreitung des Lebensunter-
halts und der sonstigen allgemeinen Lebensbedurfnisse verbleibt.

Die Einkommensgrenze ergibt sich aus einem Grundbetrag in Hohe des Zweifachen
der Regelbedarfsstufe nach der Anlage zu § 28 SGB XlII, angemessenen Kosten der Un-
terkunft und einem Familienzuschlag. Die Au ringung der Mittel hat im zumutbaren
Umfang zur erfolgen (siehe 8§ 19 SGB XIl).

BEZIRK OBERPFALZ | HILFE ZUR PFLEGE



EINKOMMENS- UND VERMOGENSEINSATZ E

Soweit das zu beriicksichtigende Einkommen die Einkommensgrenze Ubersteigt, ist der
Einkommenseinsatz in angemessenem Umfang zuzumuten. Der Einkommenseinsatz
richtet sich nach den Umsténden des Einzelfalls.

Siehe hierzu das Rechenbeispiel unter 9.1 Beispiel Nummer 2.

Soweit Leistungen in einer stationdren P egeeinrichtung erbracht werden, ist grund-
satzlich das gesamte Einkommen im Sinne des SGB XII zur Deckung der Kosten der
erbrachten Vollversorgung einzusetzen.

KOSTENBEITRAG:

Sofern bei Ehepaaren nur ein Ehegatte in einem P egeheim untergebracht ist, wird
dem nicht heimversorgten Ehegatten aus dem gemeinsamen Einkommen ein ausrei-
chender Anteil zur Bestreitung des Lebensunterhaltes belassen. Die Feststellung des
fur den Heimaufenthalt einzusetzenden Anteils am Gesamteinkommen des Ehepaares
erfolgt anhand der Kostenbeitragsberechnung.

Kurz ausgedruickt entspricht der Kostenbeitrag somit dem fir die Einsatzgemeinschaft
zumutbaren Einkommenseinsatz. Inwieweit der Einsatz des Einkommens i. S. d. § 19
Abs. 3 SGB XII zuzumuten ist (Zumutbarkeitsprinzip), bemisst sich nach den 8§ 82 bis
89 und § 92 SGB XIlI.

Aufgrund dieser zahlreichen gesetzlichen Vorgaben ist der Einsatz des Einkommens in
sogenannten Einsatzgemeinschaften aufRerst umfangreich und kompliziert.

Die Berechnung des individuellen Eigenanteils erfolgt daher immer aufgrund der je-
weiligen Situation des Einzelfalls. Dabei werden die bisherigen Lebensverhaltnisse an-
gemessen berucksichtigt.

3.2 EINSATZ VON VERMOGEN (§ 90 SGB XII)

Neben dem Einkommen ist grundsatzlich auch das eigene Vermdgen einzusetzen, be-
vor Anspruch auf Sozialhilfeleistung besteht (Nachranggrundsatz).

Unter Vermogen versteht man jeden Vermogenswert in Geld oder Geldeswert, der be-
reits zu Beginn des ersten Bedarfszeitraumes vorhanden ist. Vermoégen ist das gesamte
verwertbare Vermogen, wie z. B. Barvermégen, Spar- und Bausparvertrage, Lebensversi-
cherungen, Wertpapiere, Immobilien, Grundstiicke, Sachwerte (Schmuck, Kunstwerke)
usw. Verwertbar ist Vermdgen immer dann, wenn es z.B. durch Verbrauch, Verkauf oder
Vermietung fur den Bedarf nutzbar gemacht werden kann.

Jedoch wird nicht das gesamte verwertbare Vermogen angerechnet. In § 90 Absatz 2
SGB XII sind Vermogensarten aufgezahlt, die bei der Gewahrung von Sozialhilfe stets
unbericksichtigt bleiben (Schonvermdgenstatbestande).
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Dies sind insbesondere:

B ein angemessenes Hausgrundstick, das von der leistungsberechtigten Person,
dem Ehegatten und deren minderjahrigen Kindern selbst bewohnt wird. Die An-
gemessenheit bestimmt sich nach der Zahl der Bewohner, dem Wohnbedarf, der
Grundstuicksgrofie, der Hausgrofie
Wichtig: Der Schutz des angemessenen Hausgrundstiicks entfdllt mit Beendigung der
Selbstnutzung durch den genannten Personenkreis sowie mit dem Tod der leistungs-
berechtigten Person. Im ersteren Fall hat eine Verwertung durch die leistungsberech-
tigte Person zu erfolgen. Im zweiteren Fall wird von den Erben aus dem Nachlass der
leistungsberechtigten Person Kostenersatz fiir aufgebrachte Sozialhilfeleistungen ge-
fordert, sofern der Nachlass den Freibetrag von 3.378 Euro libersteigt (§ 102 SGB XlI).
(siehe auch Gliederungspunkt 6.1 ,,Kostenersatz aus Nachlass®).

B Kleinere Barbetrage oder sonstige Geldwerte
Hier gelten 10.000 Euro als Vermdgensfreibetrag fiir Alleinstehende und 20.000
Euro fiir Verheiratete.

B Ein angemessenes Kraftfahrzeug bis zu einem Verkehrswert von 7.500 Euro

Der Einsatz einer Sterbegeldversicherung, eines Bestattungsvorsorgevertrages oder
eines Grabp egevertrages stellen in der Regel eine Harte dar. Auch zweckgebundene
Sparbuicher oder ahnliche Spareinlagen konnen als Bestattungsvorsorge oder Grabp e-
gevorsorge angesehen werden, wenn sie mit einem entsprechenden Sperrvermerk ver-
sehen sind und dessen Unwiderru ichkeit zusatzlich ausdriicklich vereinbart wurde.
Regelmafiig keine Harte liegt vor, wenn fur die Bestattung der Leistungsberichtigten
Person bereits anderweitig vorgesorgt ist oder die Bestattungsvorsorge/Grabp ege-
vorsorge mit der Absicht abgeschlossen wurde, eine Sozialhilfebedurftigkeit herbei-
zufiihren. Die Hohe des freizulassenden Vermdgens orientiert sich an den ortlichen
Gegebenheiten. In der Regel sind Bestattungsvorsorge/Grabp egevorsorgevertrage
ihrer Hohe nach angemessen, wenn sie einen Betrag von 5.400 Euro nicht wesentlich
Uberschreiten.

FUr den Fall, dass zwar Einkommen und/oder Vermdgen vorhanden sind, aber die hil-
fesuchende Person diese Mittel gegenwartig nicht fiir die Bedarfsdeckung einsetzen
kann, leistet der Sozialhilfetrager zunéchst unter gewissen Voraussetzungen. Aller-
dings muss dem Nachranggrundsatz weiterhin Geltung verscha twerden.
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Sofern das Vermédgen bis zum Freibetrag aufgebraucht ist, setzen Sie sich bitte mit uns in
Verbindung.

Bei bereits geleisteten Heimkosten (z. B. durch die leistungsberechtigte Person selbst oder
durch Angehérige) ist eine riickwirkende Erstattung der Heimkosten nicht méglich.

4

Darlehensweise
Hilfegewahrung (8 91 SGB XIlI)

Ist Vermdgen einzusetzen, aber die sofortige Verwertung nicht mdoglich oder wirt-
schaftlich nicht zuzumuten (z.B. vorzeitige Kiindigung von Vertragen mit erheblichem
Wertverlust, Verkauf von Immobilien kann derzeit nicht realisiert werden), so kann die
Hilfe auch in Form eines riickzahlbaren Darlehens erbracht werden. Hier sind stets die
Umsténde des Einzelfalls zu prufen, insbesondere sind bei Immobilien die Verkaufs-
bemuhungen durch den Hilfesuchenden regelméfiig auch nach Darlehensgewahrung
nachzuweisen, da ein Darlehen grundsatzlich nur befristet bewilligt wird.

Das Darlehen ist dann abzusichern, z.B. bei einzusetzendem Haus- und Grundvermo-
gen durch Eintragung einer Grundschuld fur den Sozialhilfetrager.

Ein Darlehen des Sozialhilfetrigers kommt allerdings nur in Betracht, wenn das Darlehen
nachweislich nicht auf dem freien Kapitalmarkt beschafft werden kann.
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5.1 UBERLEITUNG VON ANSPRUCHEN AUF DEN
SOZIALHILFETRAGER (§ 93 SGB XllI)

Vorrangig mussen die eigenen Mittel des Hilfebedurftigen und seiner Einsatzgemein-
schaft eingesetzt werden. Hat eine leistungsberechtigte Person einen Anspruch gegen
einen anderen, der kein Sozialhilfetrager ist, so kann der Trager der Sozialhilfe diesen
Anspruch gem. § 93 Absatz 1 SGB Xl bis zur Hohe seiner Aufwendungen durch schrift-
liche Anzeige auf sich Uberleiten.

Es kbnnen grundsétzlich alle Gberleitungsfahigen privaten oder 6 entlich-rechtlichen
Anspruche, die keine Unterhaltsansprtiche sind, Ubergeleitet werden. Diese Vorschrift
dient der Durchsetzung des Nachrangs der Sozialhilfe und erméglicht dem Trager der
Sozialhilfe den Eintritt in die Glaubigerposition der leistungsberechtigten Person. Da-
mit wird der vom Gesetz gewollte Vorrang der Verp ichtungen anderer, die der leis-
tungsberechtigten Person die erforderliche Hilfe hatten gewahren kdnnen, nachtrag-
lich wiederhergestellt.

In der Folge kann der Sozialhilfetrager die Anspriche selbst geltend machen. Hau g
ndet diese Vorschrift Anwendung im Zusammenhang mit Ubergabevertragen und
Schenkungen.

2.B. durch Ubergabevertrag,
Schenkung

Dritte Person
Heimbewohner

Uberleitung

Sozialhilfetrager
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5.2 UBERGABEVERTRAGE

Oftmals werden zwischen Eltern und Kindern oder zwischen Verwandten Grund-
stiicke oder auch andere Vermdgenswerte Ubertragen (Schenkung geman § 516 BGB
/ Burgerliches Gesetzbuch), um das Erbe vorwegzunehmen. Ohne dass es zwingend
beabsichtigt ist, kann eine solche Ubertragung von Geld- und / oder Sachwerten, die
im Wege der Schenkung erfolgt, den Schenker im Sinne des Sozialhilferechts bedirftig
machen. Wird ein Grundstiick (ibergeben, so verbindet der Ubergebende diese Zuwen-
dung hau g mit einer Gegenleistung. Das heiRt, in einem notariellen Ubergabevertrag
werden Vereinbarungen getro en, die dem Ubergebenden einen weiteren Wohn- bzw.
Nutzungsanspruch des Ubertragenen Hausanwesens und dariiber hinaus oft auch eine
gewisse Versorgung garantieren.

Im Rahmen der Sozialhilfegewahrung werden in diesem Zusammenhang daher unter
anderem vertragliche Anspriiche zugunsten der leistungsberechtigten Person sowie ggf.
bestehende Schenkungsriickforderungsanspriiche (siehe §8 516,528 . BGB) gepruft.
Mit Ubergabevertragen steht hau g ein sogenannter Leibgedingsvertrag (Altenteils
oder Auszugsvertrag) in Verbindung.

Wenn ein Vertrag die Ubergabe eines Grundstiickes (oder mehrerer Grundstiicke) be-
inhaltet, durch dessen Nutzung sich der Ubernehmende eine eigene Lebensgrundlage
verscha t und gleichzeitig den aus dem Altenteil (z. B. freies Wohnrecht, Gewéhrung
der freien Kost, Handreichungen, Gewahrung von Wart und P ege usw.) herrtihrenden
LUnterhalt” des Ubergebenden (Leibgeding) erwirtschaften kann, so handelt es sich um
einen Leibgedingsvertrag im Sinne des Art. 7 AGBGB (Ausflihrungsgesetz zum Biirger-
lichen Gesetzbuch).

Von einem solchen Leibgedingsvertrag kann also ausgegangen werden, wenn ein land-
wirtschaftlicher Betrieb oder ein Handwerksbetrieb — denkbar auch ein Mehrfami-
lienhaus oder Ahnliches (wenn die Einkiinfte hieraus einen entsprechenden Umfang
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haben) — tibergeben wurde. Nach Art. 18 AGBGB sind diese in einem Leibgeding zusam-
mengefassten Versorgungsleistungen in eine Geldrente nach billigem Ermessen um-
zuwandeln, wenn der Ubergeber das Grundstiick auf Dauer verlassen muss (z.B. durch
notwendige dauernde Heimunterbringung).

Die grundsatzliche Abgeltungsverp ichtung sowie die Festsetzung der Hohe des Ab-
geltungsbetrages hangen von den Gesamtumsténden des Einzelfalls und den individu-
ellen vertraglichen Vereinbarungen ab.

Diese und sonstige vertragliche Anspriiche gehen Schenkungsriickforderungsanspriichen
und gesetzlichen Unterhaltsanspriichen vor!

5.3 SCHENKUNGEN

Hat die leistungsberechtigte Person zu einem friheren Zeitpunkt Vermodgenswerte
(z.B. Geldvermdgen, Haus und Grundbesitz) verschenkt und ist anschlieRend inner-
halb von 10 Jahren bedtirftig geworden (z. B. wenn die Kosten des Aufenthalts in ei-
ner Senioreneinrichtung nicht mehr bezahlt werden kdnnen), hat diese gemaf § 528
Absatz 1 BGB gegen den Beschenkten einen Ruckforderungsanspruch in der Héhe des
zur Bedarfsdeckung erforderlichen Teiles der Schenkung. Als Schenkung kann nach der
Rechtsprechung auch der Verzicht auf ein vertraglich eingerdumtes Recht (z. B. auf ein
Wohn- oder Nief3brauchrecht) gewertet werden.

Der Sozialhilfetrager prift zunachst, ob es sich bei Schenkungen um unentgeltliche Zu-
wendungen handelt, die der Ruckforderung unterliegen. Das bedeutet, dass sich die
Beschenkten im Rahmen einer Anhdrung zur Sache auRern kdnnen, um im Einzelfall
zu prufen, ob es Ausschlussgrtinde fur eine Ruckforderung gibt. Sind Ausschlussgriinde
o ensichtlich nicht gegeben, wird eine Riickgabe der Schenkung verlangt. Die Geltend-
machung dieser Anspriiche obliegt zunachst dem Schenker selbst. Sofern die Ruickfor-
derung aus rechtlichen oder tatséchlichen Griinden langere Zeit in Anspruch nimmt,
kann bereits vorab Sozialhilfe gewahrt werden. In diesem Fall leitet der Sozialhilfetrager
allerdings geman § 93 SGB XII den Anspruch der leistungsberechtigten Person auf sich
Uber (Glaubigerwechsel) und fordert im Hinblick auf den Nachrang der Sozialhilfe vom
Beschenkten die Herausgabe der entsprechenden Betrége.

Bei mehreren Beschenkten haftet der zuletzt Beschenkte vor dem jeweils friher Be-
schenkten (siehe § 528 Absatz 2 BGB).
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Schenkungsriickforderungsanspriiche gehen gesetzlichen Unterhaltsanspriichen vor!

z.B. Geldvermdgen,
Haus- und Grund-
vermogen

- innerhalb der letzten 10 Jahre
- VOR Bediirftigkeit

Heimbewohner Dritte Person

Priifung:

Riickforderungsanspruch
gem.§ 528 BGB

5.4 UNTERHALT (§ 94 SGB XII)

Die Anspriche der p egebedurftigen Person auf Gewahrung von Unterhalt nach biir-
gerlichem Recht gehen fur die Zeit, fur die Hilfe gewahrt wird, bis zur Hohe der geleiste-
ten Aufwendungen zusammen mit dem unterhaltsrechtlichen Auskunftsanspruch auf
den Trager der Sozialhilfe Gber (§ 94 Absatz 1 Satz 1 SGB XII).

Hierbei handelt es sich hierbei neben den Unterhaltsanspriichen gegentber den ge-
trenntlebenden oder geschiedenen Ehegatten (Ehegattenunterhalt), um solche gegen-
Uber den Kindern (Elternunterhalt) und Eltern (Kindesunterhalt) der p egebedurftigen
Person.

Der Anspruchsiibergang erfolgt allerdings seit dem 01.01.2020 fiir Anspriiche gegen-
Uber den Kindern und Eltern aber in der Regel nur dann, wenn deren Einkommen
100.000 Euro ubersteigt.

Die p egebedurftige Person hat im Rahmen ihrer gesetzlichen Mitwirkungsp icht die
zur Anspruchsverfolgung erforderlichen Kenntnisse zu den Kindern und Eltern anzuge-
ben (Name, Vorname, Geburtsdatum, Familienstand, Wohnadresse — derzeitiger Beruf,
selbststandige Tatigkeit, Einkommensart, Annahme von Einktinften Gber der Einkom-
mensgrenze).
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Die Ermittlung der Einkommensgrenze erfolgt

B Dbei Uberschusseinkiinften, wie z.B. bei Arbeitnehmern, auf Grundlage des Brutto-
einkommens vermindert um steuerlich anzuerkennende berufsbedingte Aufwen-
dungen,

B bei Gewinneinkinften wie Einkiinften aus Land- und Forstwirtschaft, aus Gewer-
bebetrieb und aus selbststéandiger Arbeit auf Grundlage des Gewinns vor Steuern,

B Dbei Einkiinften aus Vermietung und Verpachtung sind unter Hinzurechnung ggf.
vom Finanzamt anerkannter Steuerprivilegien, wie Absetzungen fur Abnutzung
(AfA).

Die Einklinfte von Ehegatten oder Lebenspartnern der unterhaltsp ichtigen Personen
werden bei der Ermittlung der Uberschreitung der Jahreseinkommensgrenze nicht mit-
einbezogen.

Sofern eine Unterhaltsheranziehung aufgrund obiger Ausfilhrungen in Betracht
kommt, erfolgt diese auf Grundlage der Vorschriften des BGB, der unterhaltsrechtli-
chen Leitlinien der Familiensenate in Stiddeutschland in Verbindung mit der Dussel-
dorfer Tabelle und unter Beachtung der aktuellen hochstrichterlichen Rechtsprechung.
Unterhalt kann nur dann gefordert werden, wenn das unterhaltsrechtlich maf3geben-
de Einkommen einen angemessenen Selbstbehalt Gbersteigt und/oder einzusetzende
Vermogenswerte vorhanden sind.

Die Auskunftsp icht der unterhaltsp ichtigen Personen (und ggf. deren nicht getrennt
lebende Ehegatten) Uber deren Einkommens- und Vermdgensverhéltnisse ergibt sich
im Falle des Anspruchsubergangs aus § 117 Absatz 1 SGB XII. Dies gilt bei Eltern und Kin-
dern dann, wenn Anhaltspunkte fur ein Uberschreiten der Jahreseinkommensgrenze
von 100.000 Euro gegeben sind bzw. die Auskunftserteilung zur Durchsetzung dieses
Anspruchs erforderlich ist. Die Ehegatten der unterhaltsp ichtigen Personen, also die
Schwiegerkinder, sind zwar flr deren Schwiegereltern nicht zu Unterhaltsleistungen
verp ichtet, jedoch ist zur Ermittlung der Leistungsfahigkeit der unterhaltsp ichtigen
Person die Sicherung deren Familienunterhalts zu prifen. Dies ist erst moglich, wenn
auch die Einkommens- und Vermogensverhéltnisse des Schwiegerkindes bekannt sind.
Bei der Heranziehung aus Einkommen wird den unterhaltsp ichtigen Angehdrigen da-
bei ein Selbstbehalt zur angemessenen eigenen Lebensfilhrung zugestanden. Der Min-
destselbstbehalt eines unterhaltsp ichtigen Kindes betragt derzeit bei Alleinstehen-
den monatlich 2.650 Euro und bei Verheirateten monatlich 4.750 Euro. Im Selbstbehalt
sind neben den allgemeinen Kosten der Lebensflihrung die Kosten der Unterkunft und
Heizung enthalten (bei Alleinstehenden 1.000 Euro; bei Verheirateten 1.700 Euro).
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Bei Eltern volljahriger Kinder mit Behinderungen oder P egebedarf betragt der Selbst-
behalt 1.750 Euro bzw. 3.070 Euro und bei getrenntlebenden oder geschiedenen Ehegat-
ten fur Erwerbstéatige 1.600 Euro und fur Nichterwerbstatige 1.475 Euro.

Eine Heranziehung aus Vermdgen erfolgt nach den Umstanden des Einzelfalls nach
Mafgabe der hochstrichterlichen Rechtsprechung unter Bertcksichtigung eines Not-
groschens von mindestens 10.000 Euro und erforderlicher Ruckstellungspositionen
(u.a. Ruckstellung fiir die eigene Altersvorsorge und fir den Erhaltungsaufwand der
selbstgenutzten Wohnimmobilie). Die selbstgenutzte Wohnimmobilie als solche ist
hierbei unterhaltsrechtlich geschitzt.

Die Unterhaltsp icht besteht entsprechend der so ermittelten unterhaltsrechtlichen
Leistungsféahigkeit (bei mehreren Kindern geman § 1606 Absatz 3 S. 1 BGB anteilig lhrer
jeweiligen Leistungsféhigkeit). Eltern erwachsener Kinder mit Behinderungen oder
P egebedarf zahlen bei Leistungsfahigkeit abhéngig von den gewéhrten Leistungen in
der Regel einen pauschalen Unterhaltsbeitrag von derzeit maximal 76,17 Euro (siehe §
94 Absatz 2 SGB XII).

Ein Rechenbeispiel hierzu finden Sie unter dem Gliederungspunkt 9.3
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Ruckgri smadglichkeiten
des Sozialhilfetragers

6.1 KOSTENERSATZ AUS NACHLASS § 102 SGB Xl

Verstirbt die leistungsberechtigte Person oder ihr Ehegatte, entféllt der Vermogens-
schutz. Soweit die Sozialhilfekosten und der Nachlass einen Betrag von derzeit 3.378
Euro Ubersteigen, sind die Erben zum Ersatz der Kosten aus dem Nachlass verp ichtet
(siehe 8102 SGB XII).

6.2 KOSTENERSATZ DURCH SCHULDHAFTES VERHALTEN
§ 103 SGB XII

Zum Ersatz der Kosten der Sozialhilfe ist verp ichtet, wer nach Vollendung des 18.
Lebensjahres fir sich oder andere durch vorsatzliches oder grob fahrléssiges Verhalten
die Voraussetzungen fiir die Leistungen der Sozialhilfe herbeigefihrt hat. Zum Kosten-
ersatzistauch verp ichtet, wer als leistungsberechtigte Person oder als deren Vertreter
die Rechtswidrigkeit des der Leistung zu Grunde liegenden Verwaltungsaktes kannte
oder infolge grober Fahrlassigkeit nicht kannte.
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71 WOHNGELD

Der Staat unterstitzt einkommensschwache Personen bei ihren Wohnkosten durch
eine nanzielle Hilfe, das Wohngeld. Einen Mietzuschuss erhalten auf Antrag z.B. Mie-
ter einer Wohnung oder Heimbewohner. Eigentimer eines Eigenheimes oder einer
Eigentumswohnung kdénnen Wohngeld als Lastenzuschuss fir den selbstgenutzten
Wohnraum beantragen.

Ob ein Wohngeldzuschuss gewahrt werden kann, hangt von folgenden Faktoren ab:
B Anzahl der Haushaltsmitglieder e

B Hohe des Gesamteinkommens
B Hohe der Miete bzw. Belastung

Fir weitergehende Informationen
zu dieser Sozialleistung und deren
Beantragung, wenden Sie sich an
das zusténdige Landratsamt oder
kreisfreie Stadt, in deren Gebiet der
Wohnraum liegt.

Allgemeine Informationen und Online-Antrag:
www.stmb.bayern.de/wohnen
—> Wohngeld

7.2 BLINDENGELD

Als Ausgleich fur den personlichen Mehraufwand, erhalten Blinde bzw. hochgradig
sehbehinderte Menschen in Bayern auf Antrag ein Blindengeld.

Blind ist, wem das Augenlicht vollstandig fehlt. Als blind gelten auch Personen, deren
Sehschérfe auf keinem Auge und auch bei beidaugiger Prifung nicht mehr als 1/50 be-
tragt. Als hochgradig sehbehindert gilt, wer nicht blind ist, aber dessen Sehschéarfe auf
keinem Auge und auch beidéugig nicht mehr als 1/20 betragt.

Das Blindengeld wird monatlich in Hohe von 85 % der Blindenhilfe nach dem Sozial-
gesetzbuch Zwélftes Buch (SGB XII) gewahrt. Fir hochgradig Sehbehinderte betragt
es 30 % dieses Betrages. Menschen, die zusétzlich gehdrlos sind, erhalten jeweils den
doppelten Betrag.
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P egeleistungen werden ab P ege-
grad 2 teilweise auf das Blindengeld
angerechnet. Das bedeutet, man er-
hélt die Leistungen aus der P egever-
sicherung vollstandig und zusatzlich
ein gekurztes Blindengeld.

Be nden sich Betro ene in einem
Heim oder einer gleichartigen Ein-
richtung und werden diese Kosten
des Aufenthalts ganz oder teilweise
aus Mitteln 6 entlich-rechtlicher Leistungstrager getragen oder aus Mitteln einer pri-
vaten P egeversicherung bestritten, verringert sich das Blindengeld um den aus diesen
Mitteln ibernommenen Betrag, jedoch héchstens um 50%. P egebedurftige, die sich
in einer stationaren Einrichtung be nden und Blindengeld beziehen, erhalten zusatz-
lich keinen Barbetrag zur personlichen Verfligung.

Fiir weitergehende Informationen zu dieser Sozialleistung und deren Beantragung,
wenden Sie sich bitte an die zustdndige Regionalstelle des Zentrums Bayern Familie und
Soziales (ZBFS).

Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Oberpfalz
Landshuter Straf3e 55

93065 Regensburg

Telefon: 0941 78090-0

E-Mail: poststelle.opf@zbfs.bayern.de

Allgemeine Informationen und Online-Antrag:

www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung
—> Bayerisches Blindengeld
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7.3 LANDESPFLEGEGELD

P egebedirftige Personen mit P egegrad 2 bzw. héher und Hauptwohnsitz in Bayern
erhalten auf Antrag das Landesp egegeld. Das Landesp egegeld betragt 1.000 Euro
pro Jahr. Als staatliche Fursorgeleistung ist das Landesp egegeld eine nicht steuer-
p ichtige Einnahme.

Fiir weitergehende Informationen zu dieser Sozialleistung und deren Beantragung,
wenden Sie sich bitte an das Bayerische Landesamt fiir Pflege.

Bayerisches Landesamt fir P ege
Mildred-Scheel-Str. 4

92224 Amberg

Telefon: 09621 9669-0

E-Mail: poststelle@Ifp.bayern.de

Allgemeine Informationen und Online-Antrag:
www.Ifp.bayern.de/landespflegegeld

7.4 SCHWERBEHINDERTENAUSWEIS

P egebedirftige Menschen haben auf-
grund vorliegender Einschrankungen hau-
g einen grofReren Aufwand im Alltag. Um
die Nachteile zumindest etwas auszuglei-
chen, gibt es sogenannte Nachteilsaus-
gleiche.
Um bestimmte Nachteilsausgleiche zu be-
kommen, muss eine Schwerbehinderung
nachgewiesen werden.

Eine Behinderung liegt vor, wenn Menschen durch Beeintrachtigungen mit hoher
Wabhrscheinlichkeit langer als sechs Monate an der gleichberechtigten Teilhabe an der
Gesellschaft gehindert sind (siehe § 2 SGB IX).
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Die Schwere der Behinderung wird durch den Grad der Behinderung (GdB) ausgedriickt.
Mit dem GdB wird ermittelt wie schwer die kérperlichen, geistigen oder seelischen Ein-
schrankungen.

Fiir weitergehende Informationen zum Schwerbehindertenausweis und deren Beantra-
gung, wenden Sie sich bitte an die zustdndige Regionalstelle des Zentrums Bayern Fami-
lie und Soziales (ZBFS).

Zentrum Bayern Familie und Soziales - Region Oberpfalz
Landshuter Straf3e 55

93065 Regensburg

Telefon: 0941 78090-0

E-Mail: poststelle.opf@zbfs.bayern.de

Allgemeine Informationen und Online-Antrag:

www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung
—> Ausweis/Antrag
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8

Erganzende
Informationen

8.1 RECHTLICHE VORSORGE - VORSORGEVOLLMACHT /
BETREUUNGSVERFUGUNG

Wenn ein Mensch nicht mehr alleine entscheiden kann, sind nicht automatisch die Kin-
der oder der Ehegatte der gesetzliche Vertreter. Wer diese Aufgabe tibernehmen soll,
entscheidet dann das zustandige Amtsgericht.

Mdchte man selbst entscheiden, wer im Notfall die Vertretung Ubernimmt, sollte im
Vorfeld eine Vorsorgevollmacht oder eine Betreuungsverfigung angefertigt werden.

8.1.1 Vorsorgevollmacht

Mit einer Vorsorgevollmacht kann eine Vertrauensperson bestimmt werden, die stell-
vertretend fir jemanden handelt, wenn dieser es selbst nicht kann.

Eine Vorsorgevollmacht regelt verbindlich unter anderem gesundheitliche Angelegen-
heiten, Fragen zur Unterbringung und Wohnung, die Verwaltung des Vermogens, der
Post und die Vertretung vor Behorden.

Die Vorsorgevollmacht sollte in jedem Fall schriftlich und so ausfihrlich wie méglich
verfasst werden. Zudem ist sie nur mit Unterschriften gultig und rechtssicher.

Damit die Vollmacht auch Bestand hat, ist es zudem ratsam, die Vollmacht von einem
Notar beurkunden zu lassen.

Am besten wird die Vorsorgevollmacht im Original an einem Ort au ewahrt, zu dem
auch der Bevollméchtigte Zugri hat (z.B. zu Hause in einem Notfallordner).

Die Vorsorgevollmacht kann ebenfalls im Zentralen Vorsorgeregister der Bundesnotar-
kammer, gegen einen Kostenbeitrag, registriert werden.
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8.1.2 Betreuungsverfiigung

Von der Vorsorgevollmacht zu unterscheiden ist eine Betreuungsverfuigung. Diese be-
rechtigt nicht zur Vertretung bei Rechtsgeschaften. In ihr werden vielmehr Winsche
festgelegt fur den Fall, dass ein Betreuer bestellt werden muss, z. B. weil keine Vorsorge-
vollmacht erteilt wurde. Der Betreuer erlangt die erforderliche Vertretungsmacht durch
die gerichtliche Bestellung.

8.2 MEDIZINISCHE VORSORGE - PATIENTENVERFUGUNG

Es kann auch der Fall auftreten, dass man nicht mehr in der Lage ist, Gber eine medizi-
nische Behandlung oder einen &rztlichen Eingri  zu entscheiden. Auch hier kann man
im Wege der Vorsorge Bestimmungen fir spatere arztliche Behandlungen tre en und
damit sein Selbstbestimmungsrecht wahren.

Mit der gesetzlich geregelten Patientenverfigung kann man fir den Fall der spéteren
Entscheidungsunfahigkeit vorab schriftlich festlegen, ob man in bestimmte medizini-
sche Malinahmen einwilligt oder sie untersagt. Der Arzt hat dann zu prifen, ob die
Festlegung auf die aktuelle Lebens- und Behandlungssituation zutri t. Ist dies der Fall,
so hat er die Patientenverfigung unmittelbar umzusetzen. In diesem Fall ist eine Ein-
willigung des Betreuers bzw. Bevollmé&chtigten in die MalRnahme, die dem betreuungs-
gerichtlichen Genehmigungserfordernis unter ele, nicht erforderlich, da der Verftigen-
de diese Entscheidung selbst in einer alle Beteiligten bindenden Weise getro en hat.
Dem Betreuer bzw. Bevollmachtigten obliegt es in diesem Fall nur noch, dem in der
Patientenverfigung niedergelegten Willen des Betro enen Ausdruck und Geltung zu
verscha en.

Eine Patientenverfiigung muss nicht zwingend mit einer Vorsorgevollmacht einher-
gehen — allerdings ist eine Kombination durchaus sinnvoll. Eine Patientenverfligung
kommt ausschlief3lich bei einem medizinischen Notfall zum Einsatz. Die Vorsorgevoll-
macht kann auch fir diesen Bereich wirksam sein, muss es aber nicht zwingend.

Im Vorfeld ist es sinnvoll, sich von einer Arztin, einem Arzt oder einer anderen fachkun-
digen Person beraten zu lassen.

Das Bundesministerium der Justiz und fir Verbraucherschutz (BMJV) bietet zu diesen
Themen weitere Informationen und Dokumente zum Download an:

www.bmjv.de
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Wichtiger Hinweis zum Schluss:

Die vorliegende Broschiire gibt lediglich einen ersten Uberblick tiber die umfangreichen
Leistungen der Hilfe zur P ege sowie zu Beratung, nanzieller Untersttitzung und zu
rechtlichen Fragestellungen.

Eine Broschtire kann aber die Beratung und fachliche Auskunft der zustandigen Stellen
nicht ersetzen und nicht jede individuelle Besonderheit aufgreifen.

Bitte nehmen Sie daher die in der Broschiire genannten Moglichkeiten fiir eine person-
liche Beratung wahr!
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9

Rechenbeispiele

9.1 RECHENBEISPIELE ,AMBULANTE HILFE ZUR PFLEGE*

Beispiel 1
(Ambulante Hilfe zur P ege, Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung)

Die p egebedurftige Person, Frau Maria Mustermann, geb. 01.01.1947, ist verwitwet,
lebt in einer Mietwohnung in Weiden i.d.OPf. (ortsubliche Mietkosten), bezieht eine
Alters- und eine Witwenrente (monatlich insgesamt 700 Euro) und hat den P egegrad
2 und einen Grad der Behinderung von 50 und das Merkzeichen G. Ein zugelassener
ambulanter P egedienst stellt die hdusliche P ege bei Frau Mustermann sicher.
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Bedarf Hilfe zur P ege

Individueller p egerischer Bedarf (88 61 . SGB XII, hier
Leistungen des P egedienstes der hduslichen P eghilfe in
Form von kérperbezogenen P egemalRnahmen, p egeri-

1.500,00 Euro
schen Betreuungsmaf3nahmen und Hilfen bei der Haus- .
haltsfuhrung) zzgl. Anfahrtspauschalen und Ausbildungs-
umlage
Abzgl. P egesachleistungen der P egekasse (§ 36 SGB XI) 796,00 Euro
Anspruch auf ambulante Hilfe zur P ege 704,00 Euro

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Regelbedarf (8841 .SGBXII) 563,00 Euro
Mehrbedarf (8 30 SGB XII, Merkzeichen G) 95,71 Euro
Unterkunft (8 35 SGB XII) 300,00 Euro
Heizung, Warmwasser (835 SGB XlI) 80,00 Euro
Zwischensumme 1.038,71 Euro
abzuglich Einkommen 700,00 Euro
Anspruch auf Grundsicherung im Alter 338,71 Euro

Die p egebedurftige Person hat im beschriebenen Beispielsfall einen Leistungsan-
spruch in Hohe von monatlich 704 Euro zur Deckung lhres p egerischen Bedarfs und
monatlich 338,71 Euro zur Sicherstellung ihres Grundsicherungsbedarfs.
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Beispiel 2

(Ambulante Hilfe zur P ege, Einkommenseinsatz)

Die p egebedurftige Person, Herr Max Mustermann, geb. 01.071932, ist ledig, lebt in
einer Mietwohnung in Cham (ortstibliche Mietkosten), bezieht eine Alters- und Wit-
wenrente (monatlich insgesamt 1.500 Euro), hat den P egegrad 4, einen Grad der Be-
hinderung von 100 und das Merkzeichen G. Ein zugelassener ambulanter P egedienst
stellt die hdusliche P ege bei Herrn Mustermann sicher.

Bedarf Hilfe zur P ege

Individueller p egerischer Bedarf (88 61 .SGB XlI, hier
Leistungen des P egedienstes der hauslichen P ege-
hilfe in Form von kdrperbezogenen P egemalRnahmen,
p egerischen Betreuungsmafinahmen und Hilfen bei
der Haushaltsfiihrung) zzgl. Anfahrtspauschalen und

Ausbildungsumlage

Abzgl. P egesachleistungen der P egekasse (§ 36 SGB XI)

Anspruch auf ambulante Hilfe zur P ege

2.800,00 Euro

1.859,00 Euro

941,00 Euro

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Regelbedarf (8841 .SGBXII)
Mehrbedarf (8 30 SGB XII, Merkzeichen G)
Unterkunft (835SGBXII)
Heizung, Warmwasser (835SGBXII)

Zwischensumme
abzuglich Einkommen

Anspruch auf Grundsicherung im Alter
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Einkommenseinsatz

Grundbetrag in Hohe des Zweifachen der Regelbedarfs-

stufe 1 (2 x 563,00 Euro) 112600 Euro
Aufwendungen fir die Unterkunft 300,00 Euro
Zwischensumme 1.426,00 Euro
abzuglich Einkommen 1.500,00 Euro
Einkommen Uber der Einkommensgrenze 74,00 Euro

Max Mustermann hat im beschriebenen Beispielsfall einen Leistungsanspruch in
Hdhe von monatlich 941 Euro zur Deckung lhres p egerischen Bedarfs, hat sich hierbei
allerdings mit einem monatlichen Einkommenseinsatz in Hohe von 74 Euro an den Auf-
wendungen zu beteiligen.
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9.2 RECHENBEISPIELE ,,STATIONARE HILFE ZUR PFLEGE*“

Stationdre P ege - alleinstehende Person
Max Mustermann ist 75 Jahre alt, verwitwet und wurde im P egegrad 4 eingestuft.

Er bezieht eine Altersrentei. H. v. 1.000,00 Euro
sowie eine Witwerrentei. H. v. 400,00 Euro
Die P egekasse leistet monatlich 1.855,00 Euro
Die P egeheimkosten betragen monatlich 4.358,19 Euro

Sein Renteneinkommen hat Herr Mustermann zur Deckung der Heimkosten voll
einzusetzen; ebenso die Leistungen der P egeversicherung.

Ein etwaiges Sparvermdgen muss er bis auf den Rest von 10.000,00 Euro au rauchen,
bevor die Sozialhilfe Giberhaupt einsetzt.

MaRnahmekosten 3.080,94 Euro
Ausbildungskosten 87,30 Euro
Unterkunft/Verp egung u. Investitionskosten 1.000,51 Euro

Barbetrag zur personlichen Verfigung (BzpV) 152,01 Euro
Bekleidungspauschale 37,43 Euro
Zwischensumme  4.358,19 Euro
Abziglich Leistungen der P egeversicherung

P egeversicherungsleistungen gem. 8 43 SGB XI P egegrad4 1.855,00 Euro
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P egeversicherungsleistungen gem. § 43c SGB XI:

Wie lange be ndet sich der Leistungsberechtigte
(LB) in einer stationaren Einrichtung? (Anzahl 16
Monate abzgl. Unterbrechungen)

Seit wann hat der LB einen P egegrad 2 oder

hoéher? (Anzahl Monate) 20
MaRgebliche Anzahl Monate fir Berechnung der 16
Leistungen nach § 43¢ SGB XI
MaRgeblicher Prozentsatz fir Berechnung der

30%

Leistungen nach § 43¢ SGB XI

Zu zahlender Eigenanteil an den p egebedingten 3.168,24 Euro
Aufwendungen nach § 43 SGB XI

(3.168,24 Euro = MalRnahmekosten zzgl.

Ausbildungsumlage und Ausbildungszuschlag)

Abzuglich Leistungen nach § 43 ¢ SGB XI:

(3.168,24 Euro abzgl. Leistungen der P egekasse 393,97 Euro
1.855,00 Euro = 1.113,24 Euro und davon 30%

= 393,97 Euro)

Gesamtbedarfim P egeheim 2.109,22 Euro
P egeheimkosten 2.109,22 Euro
Abzgl. Rente (Alters- und Witwenrente) 1.400,00 Euro
Sozialhilfe monatlich 709,22 Euro

Herrn Mustermann verbleiben selbst als Taschengeld 152,01 Euro (Leistungen der Hilfe
zum Lebensunterhalt) und 37,43 Euro als Beihilfe fur Bekleidung.
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9.3 RECHENBEISPIEL ,UNTERHALT*

Das alleinstehende, unterhaltsp ichtige Kind Marleen Mustermann hat ein Arbeitsein-
kommen von brutto 8.500 Euro (netto 4.850 Euro). Sie wohnt zur Miete (Mietkosten
inkl. Heizung betragen 600 Euro), ist privat kranken- und p egeversichert (monatlicher
Beitrag 482,50 Euro) und zahlt fur ihre zusatzliche Altersvorsorge in Kapitalversicherun-
gen (Lebens-, Rentenversicherung) monatlich 425 Euro ein.

Arbeitseinkommen netto 4.850,00 Euro
abzuglich berufsbedmgter Aufwendungen 242,50 Euro
(pauschal 5 % v. Nettoeinkommen)

tglich Beitra ivaten Kranken-
abziglic _ eitrage zur privaten Kranken- und 48250 Euro
P egeversicherung
abzuglich zusatzllche Altersvorsorge 425,00 Euro
(max. 5 % v. Bruttoeinkommen)
maf3gebliches Einkommen 3.700,00 Euro

Marleen Mustermann verbleibt ein Selbstbehalt fur eine angemessene Lebensfiihrung
von 2.650 Euro. Einkommen tber diesem Selbstbehalt wird hierbei nur im angemesse-
nen Umfang — in der Regel zu 30 v. H. — herangezogen, um Harten zu vermeiden.
Damit ergibt sich eine Leistungsfahigkeit und maximale Heranziehung zum Unterhalt
aus Einkommen von monatlich 315 Euro. Hinzu kommt ggf. ein Unterhaltsbeitrag aus
dem Vermogen.

Hinwveis: Von einer Darstellung einer ggf. daneben in Betracht kommenden Heranzie-
hung zum Unterhalt aus dem Vermdgen wird aus Grinden einer hierfir erforderlichen
umfangreichen Einzelfallbetrachtung im Rahmen dieses vereinfachten Rechenbei-
spiels abgesehen.

Ein Hinweis zum Schluss:

Der Bezirk Oberpfalz setzt sich fiir eine gesamtgesellschaftliche Inklusion ein. Dazu ge-
hort auch eine inklusive und riicksichtsvolle Sprache.

Wir bitten zu bertcksichtigen, dass die Umsetzung dieser sprachlichen Fairness, insbe-
sondere bei gesetzlich bindenden Begri en, nicht immer maoglich ist.
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